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８７分 何をしているか 
 

2026年6月11日（木）～7月19日（日）に、サッカーワールドカップが開催されます。日本代表は

1998年大会から連続で出場しています。サッカーが上手になるためには、どんな能力が必要でしょう。 

リフティングなどのボール扱いの技術、走り続けることできる基礎体力が浮かぶ人が多いと思います。

では、リフティングやドリブルの技術、持久力があれば、ゲームで活躍できる選手になれるのでしょうか。 

サッカーの試合９０分間で、一人の選手がボールを触っている時間は、一試合平均すると、３分いく

かいかないかくらいだそうです。３分という時間を示されると、短い時間だと驚きます。 

それでは、残りの８７分は何をしているのでしょうか。 基本的には走っている時間です。では、何を考

えて走っているのでしょう。ボールの行方、マークしている選手など相手チームの動き、自分のチームの

他の選手の動き、様々なことを見ながら、また予想しながら、自分の位置を決めているのだと思います。

ただ走っているわけではないのです。リフティングやドリブルが上手で持久力があっても、周りを見る力、

ゲームの動きを考える力がなければ、試合では活躍できないのです。 

この話を聞いたとき、授業の時間をどう過ごすかと同じではないかと思いました。授業中は、知識や

技能を学ぶ時間もあれば、それをもとに考える時間もあります。先生方やクラスの友達からは、集中し

ているのかどうかはわからないので、考えていることをノートに書いたり発表したりして、他の人もわか

るようにします。45分の授業の中で、自分の考えを書いたり発表したりできる時間は、サッカーボール

に触れる3分間のように短い時間です。そのときに何を書いていいか分からない、発表することがない

というのは、授業に集中できていなかった、または大事さが分かっていなかったことに他なりません。サ

ッカーの試合の87分のように、目立たない時間に何を考えてその場にあった活動をしているかが大切

だと思います。 

もうすぐ次の学年、6年生は中学校に進級、進学します。子供たちが学習に集中して取組み、新しい

学年、新しい学校で活躍してほしいと願っています。学校では、友達と協力しながら新しいことに挑戦

する場面がたくさんあります。失敗を恐れず、思い切って一歩を踏み出す勇気を大切にしてほしいです。

私たち教職員も、子どもたちの「進む力」をしっかり支えながら、共に歩んでまいります。 

今月も、保護者、地域の皆様のご支援ご協力をよろしくお願いいたします。 

かしわ 
柏原小学校だより 第 10号 

令 和 ８ 年 ２ 月 ３ 日 

児 童 数  ４ ７ ２ 人 

 
柏原小マスコット

キャラクター 

かしわもっちょ 

 

二
月
の
朝 

牧
野 

文
子 

 

清
新
な
香
気
を
た
だ
よ
わ
せ
て 

思
い
が
け
な
く
開
い
た 

一
輪
の
白
百
合
の
花 

そ
ん
な
気
が
す
る
の
で
す 

よ
く
晴
れ
た
こ
の
朝 

武
蔵
野
の
疎
林
の
あ
い
だ
に 

く
っ
き
り
と
富
士
が 

雪
を
か
ぶ
っ
て 

見
え
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か 

目
を
ま
ば
た
い
て 

い
く
ど
見
直
し
て
も 

幻
で
は
な
い
の
で
す 

「
ほ
ら 

富
士
さ
ん
が 
け
さ
は 

見
え
て
い
ま
す
よ
」 

誰
に
で
も
知
ら
せ
た
い 

気
持
ち
の
い
い 

二
月
の
朝
で
す 

東
京
で 

い
え
日
本
で 

一
番
高
い
山
が
見
え
る
朝
で
す 

   

『
あ
め
ん
ぼ
の
つ
ゆ
』（
１
９
８
１
）
理
論
社 

      
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 
 

 

狭山園芸様よりお花をいただきました  

パンジー７２０鉢とビオラ９２０鉢をいただき、子どもたちと毎日 

植えて冬の花壇がお花でいっぱいになりました。心より御礼申し 

上げます。 

授業参観・懇談会のお知らせ  
今年度最後の授業参観・懇談会となります。ご多用の折とは存じますが子供たちの学習の様子をぜひご参

観いただき、またその後の懇談会もご出席いただきますようご案内申し上げます。 
１ 日時・場所      

日にち 学年 授業参観：各教室等 懇談会：各教室 

２月２４日（火） ３・４年 ５校時 （13:55～14:40） １５：００～1５:４５ 

２月２５日（水） １・２年・ひばり ５校時 （13:55～14:40） １５：００～1５:４５ 

２月２７日（金） ５・６年 ５校時 （13:55～14:40） １５：００～1５:４５ 

 
２ 内容  
（１）３学期の児童の様子（学習面、生活面、その他） 
（２）学校行事等に対する学年・学級の取組について 
（３）その他  
 
３ 児童の下校について 
（１）授業参観・懇談会がある学年は５時間授業で１４：５５の下校となります。その他の学年は通常下校となり
ます。 

（２）児童は、授業終了後、原則として下校となります。やむを得ない事情がある場合は保護者の方がお子さ
んを 14:50以降に、南校舎２階の図書室まで連れていき、図書室入口にいる職員に預けてください。な
お、２月２０日（金）までに担任へ連絡帳にて、その旨を申し出てください。懇談会終了後は保護者の方が
図書室に行き、お子さんを引き取ってください。 

 
４ その他  
（１）出入りは、各学年の昇降口からお願いします。名札、スリッパなどの履物（上履き）をご持参ください。 
（２）個人情報保護や安全面から校舎内外での写真撮影は禁止です。子供たちが集中して学習できるようご 
協力をお願いします。 

（３）保護者用駐車場はありません。徒歩または自転車でご来校ください。駐輪場所は南校舎と北校舎の間
（２か所）です。 

（４）柏原公民館や旧 JAの駐車場には公民館を利用される方が停められなくなってしまいますので、車を絶
対に停めないでください。 

２月４日（水）は「お弁当の日」です  
２月４日（水）は「お弁当の日」です。お弁当の準備をよろしくお願いします。 

「何を作ろうか」「お弁当箱にどう詰めようか」「家にある食材でアレンジしてみよう」 

・・・など、楽しみながらお弁当作りをしてみるのもいいですね。 

 

  

 

 

 

１月の行事から 

１/１６（金）避難訓練（不審者対応訓練） 

不審者が校内に侵入してきたことを想定し、避難訓練を行いました。机や椅子で

バリケードを作り、不審者確保と避難指示の放送を聞いて、体育館に避難しまし

た。とても緊張感のある訓練となりました。不審者が侵入したときにどうしたら身を

守ることができるのか学ぶことができました。 

 

子ども１１０番の家について  

地域の皆様のご協力により、「子ども 110番の家」は日々、子どもたちの安心と安全 

を支えています。柏原地区には今年度８２件のご協力をいただいています。登下校中や 

外出先で不安を感じたとき、困ったときには、迷わず駆け込める大切な場所です。子ども 

110番の家がどこにあるか覚えておけるとよいと思います。 

 


